Hauswirtschaft Fachdidaktik K. Amberg

Bildweiser — Panna Cotta

Lebensmittel:
Rahm, Zucker, Vanillezucker
Gerate:

Essloffel, Schwingbesen,
Gefass um Gelatine
einzuweichen, Férmchen,
Pfanne

Gelatine einweichen:

Gelatine 10 min in kaltem
Wasser einweichen

=>» 6 Blatter Gelatine
(Packung beachten,
laut Tiptopf sind es
nur 3 Bldtter)
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Zucker und Vanillezucker
hinzugeben

Aufkochen:

Unter standigem Rihren
aufkochen, danach 10 min
einkochen

Gelatine:

Gelatine ausdriicken
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Gelatine hinzugeben, sofort
rihren

Abfiillen:

FlUssigkeit in 4 — 6 Portionen
abfillen, in die Kiihle stellen:

- 3—-4Stundenim
Kihlschrank

- 0Od. ca. eine halbe
Stunde in den Kihler




