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1 Einleitung Weltweite Ernahrungssicherung

»[Eine] weltweite Ernahrungssicherheit ist gegeben, wenn alle Mitglieder einer Gesellschaft
jederzeit Zugang zu qualitativ und quantitativ ausreichenden Nahrungsmitteln haben. Diese
generell akzeptierte Definition umfasst sowohl die ausreichende mengenmassige Versorgung
mit Nahrungsenergie (Kilokalorien (kcal) pro Person) als auch eine ausgewogene [Ernahrung]
mit der notwendigen Versorgung an Vitaminen und Mikronahrstoffen.” (Heidhues, 2008)

Leider ist es bis heute nicht geschafft, eine weltweite Ern&hrungssicherung zu gewahrleisten:
,795 Millionen Menschen auf der Welt haben nicht genug zu essen* (World Food Programme,
2015), so lauten die Zahlen.

In der folgenden Arbeit wird ein Uberblick gegeben, welche vier Bestimmungsfaktoren als tra-
gende Saulen einer sicheren Ernahrung dienen. Daraus werden Handlungsmdglichkeiten vier
verschiedener Akteure abgeleitet. Die Handlungsmdglichkeiten zeigen, wie die Akteure einen
positiven Einfluss auf die weltweite Erndhrungssicherung nehmen konnten. Dabei wird aber
auch aufgezeigt, wo die Probleme, die sogenannten Zielkonflikte, zwischen den verschiede-
nen Akteuren liegen. Erst wenn diese Probleme ,gel6st® sind, sei dies durch Kompromisse
oder Konklusionen, scheint die weltweite Ernahrungssicherung gesichert.

Mit den Schilerinnnen und Schilern wird auf die vier ausgearbeiteten Akteure eingegangen
mittels Rollenzuteilung eines Akteurs. Dadurch tragen die SuS verschiedene Handlungsmaog-
lichkeiten der Akteure anhand von Texten oder Videos zusammen. Dabei reflektieren sie ge-
zwungenermassen ihr eigenes Leben und ihre Lebenseinstellung und entwickeln hoffentlich
eine Verhaltensweise, die fUr eine weltweite Erndhrungssicherung forderlich ist.
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2 Kompetenz und Kompetenzerwerbsschema

2.1 Kompetenz im Lehrplan 21

Im Lehrplan 21 wird in der Kompetenz WAH.4.5.3 die Globalisierung der Erndahrung als Thema
ins Zentrum gesetzt. Gerade im Hauswirtschaftsunterricht kommt man um das Thema ,Globa-
litdt“ gar nicht drum rum und es 6ffnen sich viele Fragen: Ist es akzeptabel, die billigeren To-
maten zu kaufen, statt landeseigene? Kaufe ich auch eine krumme Gurke? Ist es ethisch ver-
tretbar, unter laufendem Wasserhahn Geschirr zu spilen, wo andere Menschen kein Zugang
zu Wasser haben? Was machen wir mit den Lebensmittelresten nach dem Hauswirtschafts-
unterricht?

Nur schon diese wenigen vier unterschiedlichen Fragen zeigen auf, dass die Thematik Ernah-
rung mit globalen Lebensmitteln sehr breit gefachert ist. Vom groben Uberblick der Thematik
bis hin zu einem individuellen Fallbeispiel, ist alles moglich mit den SuS im Unterricht zu be-
handeln. Hier ist es sicherlich hilfreich, sich einen Uberblick zu schaffen, was man als Kern-
punkte den SuS weitergeben mdchte und sich auf diese Punkte intensiv konzentriert. Wir ha-
ben uns somit entschieden, die Kompetenzstufe WAH 4.5.3.d mit Material auszuarbeiten, da
in dieser Stufe konkret nach Handlungsmdglichkeiten gefordert wird, die eine Erndhrungssi-
cherung gewahrleisten koénnten. Wichtig war uns von Anfang, dass die Schuilerinnen und
Schuler auf die Thematik sensibilisiert werden sollen. Zudem sollen sie realisieren, dass es
Handlungsmadoglichkeiten gibt, wenn man diese umsetzen wiirde und dass auch jede einzelne
Person alleine auch etwas bewirken kann. Und das ist auch der allerwichtigste Punkt: Jede
einzelne Schiilerin und jeder einzelne Schiler kann mit seinem Verhalten dazu beitragen.

4 Vorangehende Kompetenzen: NMG.1.3

5. Die Schiilerinnen und Schiiler kénnen globale Herausforderungen der
Erndhrung von Menschen verstehen.

Globale Herausforderungen der Erndhrung

Die Schulerinnen und Schiler

» konnen an exempianschen Lebensmitieln globale Zu

Lebensmittelprodt

aufzeigen |z

Umgang mit Ressourcen wee Luft, Bode

Einkommensbedingungen). Ewsitweie Predustar

L=

» konnen Lebensmittelangebote nach lokalen und globalen Wirkungen analysieren (2.8

Fleisch, Fisch, Gemuse, Fruchte}
» se h mit Fragen der zukunfigen Ernahrungssicherung einar steigenden
W erung auseinander. Euloweis Ena
» konnen Handlungsmoglichkesten als Beitrag zur weltweiten Ernahrungssicherung

diskutieren

Abbildung 1: Auszug aus LP21 WAH 4.5.3.d (Quelle: D-EDK)
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2.2 Kompetenzerwerbsschema zur Kompetenzstufe WAH 4.5.d

Kompetenz- Konnen Handlungsmaoglichkeiten als Beitrag zur weltweiten Ernah-
stufe rungssicherung diskutieren.
Teilkompe- T1: Erkennen, dass verschiedene Akteure auf die weltweite Ernéh-
tenzstufen rungssicherheit Einfluss nehmen.
T2: Handlungsmoglichkeiten der Akteure ausarbeiten.
T3: Zielbeziehungen zwischen Akteuren reflektieren und beurteilen.
Kompetenz-
raster Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3
T1 Erkennen, dass 4 Akteure aufzah- Komplexitat der
verschiedene Per-  len, welche die Er- = Akteure erfassen
sonen (Akteure) nahrungssicherung und weitere Ak-
Einfluss auf die Er- = beeinflussen. teure beschreiben.
nahrungssicherung
nehmen
T2 Handlungsmdéglich- = Handlungsméglich- = Handlungsmdglich-
keiten zu einem keiten zu einem keiten verschiede-
Akteure recher- Akteur Ubersicht- ner Akteure ver-
chieren und auf- lich darstellen und | gleichen und mein
zahlen. prasentieren. Konsumverhalten
reflektieren.
T3 Definition der Ziel-  Zielbeziehungen Zielbeziehungen

beziehungen an-
hand eines Bei-
spiels erklaren.

zwischen den
Handlungsmadoglich-
keiten der Akteure
analysieren.

zwischen den
Handlungsmdoglich-
keiten der Akteure
beurteilen und ne-
gative Auswirkun-
gen der Zielkon-
flikte auf die welt-
weite Ernahrungs-
sicherheit erlau-
tern.
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3 Sachanalyse

In der folgenden Arbeit wird ein Uberblick gegeben, welche vier Bestimmungsfaktoren als
tragende Saulen einer sicheren Ernahrung dienen. Daraus werden Handlungsmoglichkeiten
vier verschiedener Akteure abgeleitet, wie die Akteure einen positiven oder negativen Ein-
fluss auf die weltweite Ernahrungssicherung nehmen. Dabei wird auch aufgezeigt, wo die
Probleme, die sogenannten Zielkonflikte, zwischen den verschiedenen Akteuren liegen. Erst
wenn diese Probleme ,geldst” sind, sei dies durch Kompromisse oder Konklusionen, scheint
die weltweite Ernahrungssicherung gesichert.

3.1 4 Saulen der weltweiten Ernahrungssicherung

Die Weltweite Erndhrungssicherheit hangt von 4 Faktoren ab. Diese 4 Faktoren sind die Sau-
len der weltweiten Ernahrungssicherung:

Verfugbarkeit von Nahrung
Zugang zu Nahrung

Nutzung von Nahrungsmittel
Stabilitat von Nahrungsmitteln

Wenn alle vier Saulen gewahrleistet waren, dann wirde eine weltweite Erndhrungssicherung
erreicht. Leider sind die Nahrungsmittel nicht fir alle verfligbar oder zugénglich, sowie weder
nutzbar noch stabil. So ist es nicht der Fall, dass momentan eine weltweite sichere Erndhrung
vorherrscht, was in Zukunft zwingend verbessert werden muss. In den folgenden vier Kapiteln
werden die 4 Saulen genauer erlautert.

3.1.1 Verfugbarkeit von Nahrung (Qaim, 2014)

Um eine weltweite Erndhrungssicherung zu erreichen, missen weltweit gentigend Nahrungs-
mittel produziert werden, damit sie fir alle reichen. Die immer grosser werdende Bevdlke-
rungszahl besagt, dass in Zukunft noch mehr Nahrungsmittel braucht, wie heute. Fakt ist, dass
heute weltweit geniigend Nahrungsmitttel produziert werden wirden, aber es trotzdem hun-
gernde Menschen gibt. Das liegt daran, dass die hungernden Menschen keine Nahrungsmittel
zur Verfigung haben. Weshalb das so ist, wird nun erklart.

3.1.2 Griunde dafur, weshalb hungernde Menschen zu wenig Verfigung uber
Nahrungsmittel haben, trotz weltweit gentigender Produktion

3.1.2.1 Nahrungsmittel werden produziert, aber nicht (direkt) fir die menschliche Versor-
gung:

Nahrungsmittel fur Tiere:

Es gibt Nahrungsmittel (z.B. Getreide), die nicht direkt fur den menschlichen Verzehr produ-
ziert werden, sondern zur Futterung von Tieren. So braucht es fir die Produktion eines Kilo-
gramm Rindfleisches zehn Kilogramm Getreide (Futter fur das Rind). Hier wird deutlich aufge-
zeigt, dass mit zehn Kilogramm Getreide viel mehr Menschen ernahrt werden koénnten, als mit
einem Kilogramm Rindfleisch.

Nahrungsmittel fir Energiekraftstoffe:

Es werden extra Nahrungsmittel produziert, die zu Energiekraftstoffen weiterverarbeitet wer-
den. Die Energiekraftstoffe werden schliesslich beispielsweise fur das Autofahren benditzt. Es
ist ethisch ziemlich fragwirdig, Unmengen von Nahrungsmittel zu Kraftstoff weiterzuverarbei-
ten, wenn gleichzeitig Menschen an Hunger sterben und die Nahrungsmittel dringendst
brauchten.

3.1.2.2 Verluste und Verschwendung von Nahrungsmitteln:

Auf dem Weg vom Anbau bis hin zum Verzehr der Nahrungsmittel gibt es viele Nahrungsmit-
telverluste. Hier einige Beispiele fur Verluste: Beim Anbau kann es zu Ernteausfallen kommen,
die durch Schadlinge oder das Wetter verursacht werden. Bei der Ernte der Nahrungsmittel



FD HW 2 / LNW Medien FrSel6 Karin Fehr & Selina Huser, 6m

wird eine Menge Nahrungsmittel weggeworfen, weil sie nicht der Norm des Kaufers entspre-
chen. Beim Transport oder Lagerung im Handel kénnen Nahrungsmittel vergammeln oder be-
schadigt werden, damit sie nicht mehr fir den Verkaufsladen in Frage kommen. Im Verkaufs-
laden kaufen die Kunden nur die schénsten Nahrungsmittel und lassen beispielsweise gedellte
Apfel zuriick. Durch das Ablaufdatum muss ein Verkaufsladen gezwungenermassen abgelau-
fene, aber noch geniessbare, Lebensmittel wegwerfen. Schliesslich kann es auch Verluste
beim Konsument geben, wenn dieser zu viele Nahrungsmittel einkauft, die schliesslich ver-
gammeln und weggeworfen werden. - FAZIT: Es werden zu viele Lebensmittel verschwen-
det! Rund ein Drittel der Nahrungsmittel in der Schweiz landen im Abfall (foodewaste.ch, 0.J.).

3.1.2.3 Verteilungsproblem:

Die weltweit vorhandenen Nahrungsmittel sind nicht auf alle Menschen gleich verteilt. Bei ei-
nem Teil der Menschheit gibt es Nahrungsmittel im Uberfluss und bei anderen Teilen der
Menschheit herrscht Nahrungsmittelmangel. Dieses Verteilungsproblem zu Idsen ist nicht ein-
fach und magliche umsetzbare Losungen werden immer noch gesucht.

3.1.3 Zugang zu Nahrung (Kuhlgatz, 2014)

Um sich erndhren zu kénnen, brauchen die Menschen Zugang zu Nahrungsmittel. Dieser Zu-
gang ist von verschiedenen Faktoren abhéngig, welche eine Erndhrung ermoglichen oder ver-
hindern. Die Landwirte kdnnen noch so effizient produzieren, wenn einzelne Menschen nicht
mehr in der Lage sind, die flr sie notwendigen Nahrungsmittel zu erwerben, besteht immer
noch Hunger.

3.1.3.1 Faktoren, die den Zugang zur Nahrung negativ beeinflussen

e Hohe Preise der Lebensmittel
Arme Regionen und Bevdlkerungsschichten sind von Preisanstiegen besonders hart
betroffen: In Afrika geht die Halfte des Einkommens fir Nahrungsmittel weg. Steigen
die Lebensmittelpreise an, spiren sie die Konsequenzen viel starker, als wenn Preise
hierzulande variieren. Die Menschen kénnen sich die Lebensmittel bei Preisanstiegen
schlicht nicht mehr leisten.

e Wegbrechen einer Einkommensquelle
Verliert jemand sein Arbeitsplatz, so fehlt das notige Geld, Nahrungsmittel einzukaufen.

o Ausfall hauseigener Ernte
Selbstversorger haben meist keine andere Einnahmequelle als ihre produzierten Gi-
ter. Fallen diese aus, fehlt es an Nahrungsmitteln und Geld um fremde Nahrungsmittel
einzukaufen.

e Kein Zugang zu landeigenen Nahrungsmittel
Landeseigene Nahrungsmittel werden exportiert, da im Ausland die Kaufkraft grosser
ist. Die eigene Bevolkerung leidet an Hunger, obwohl Nahrung im Land produziert
wurde.

e soziale Normen
In vielen armen L&ndern kdnnen Frauen zum Beispiel nur mit Einschrankungen am
Wirtschaftsleben teilnehmen und sind daher bei der Nahrungsverteilung innerhalb des
Haushaltes benachteiligt. Zudem achten Frauen in der Regel starker auf die Ernahrung
ihrer Kinder. Von einer Starkung der gesellschaftlichen Anerkennung und mehr Ent-
scheidungskompetenz der Frau im Haushalt konnen somit auch untererndhrte Kinder
profitieren.

e mangelnde 6ffentliche Infrastruktur des Staates
75 Prozent der Hungernden leben in landlichen Gebieten. Dort fehlt es an Infrastruktur
fur funktionierende Transport-und Verkehrswege. Viele missen tber finf Stunden in
Kauf nehmen, um den nachstgelegenen Markt zu erreichen.
Die mangelhafte Marktanbindung verhindert zudem, dass Landwirte ausreichenden
Zugang zu Dunger und Informationen tber neue Technologien erhalten.
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3.1.3.2 Individuelle Faktoren, die den Zugang zur Nahrung ermdglichen
Im Wesentlichen gibt es drei Mdglichkeiten um Zugang zu Nahrung zu erlangen:

1. Nahrungsmittel kénnen selbst produziert werden. Hierzu missen landwirtschaftliche
Produktionsmittel und das notwendige Wissen vorhanden sein.

2. Nahrungsmittel konnen auf dem Markt gekauft werden. Das hierfur notwendige Ein-
kommen muss z.B. Uber Lohnarbeit, den Verkauf von anderen Agrarprodukten (z.B.
Gemuse, Getreide) oder den Verkauf von Vermégen eingenommen werden. In Ent-
wicklungslandern ist das private Vermogen sehr begrenzt, weshalb Lohnarbeit und Ag-
rarverkaufe fur die meisten Menschen die Haupteinnahmequelle darstellt.

3. Nahrungsmittel kbnnen mithilfe eines Transfereinkommens (= Einkommen ohne Ge-
genleistung (Horvath, 0.J.)) bezogen werden. Hierzu zahlen Zahlungen und zugeteilte
Lebensmittel innerhalb der Familie, sowie soziale Leistungen des Staates (z.B. Renten
und Pensionen, Kindergeld, Sozialhilfe etc.).

Ein Mensch hat erst dann einen gesicherten Zugang zu Nahrung, wenn er sich mit Hilfe der
Kombination aus diesen Zugangsmoglichkeiten genug Nahrungsmittel beschaffen kann.

3.1.4 Nutzung von Nahrungsmitteln (Krawinkel, 2014)

Nahrungsmittel stellen fir den Menschen notwendige Nahrstoffe sowie Energie bereit. Eine
mangelnde Versorgung sowie auch eine Uberversorgung mit solchen Nahrstoffen kann ge-
sundheitsgefahrdend sein. Zu den Nahrstoffen gehéren Vitamine, Mineralstoffe, Eiweisse,
Fette und Kohlenhydrate.

3.1.4.1 Nahrung — Nahrstoff — Wirkung

Die Verfugbarkeit und der Zugang zu Nahrungsmittel sind die Voraussetzung fir deren Nut-
zung. Denn erst durch die Nahrungszubereitung, -aufnahme und —verdauung erhalt der Kérper
die Energie und Nahrstoffe aus der Nahrung. Der Gesamtbedarf an Nahrung ist gedeckt, wenn
gesunde Erwachsene Korpergewichtsverluste vermeiden und Kinder ihrem Alter entspre-
chend wachsen kdnnen.

Durch die Verarbeitung von Lebensmittel kbnnen Nahrstoffe verloren gehen. So treten beim
Mahlen von Getreide zu Mehl oder beim Schélen und Polieren von Reis erhebliche Nahr-
stoffverluste auf. Manche Stoffe gehen im Rahmen des Kochens verloren, z.B. hitzeempfind-
liche Vitamine. Zudem kann sich der Nahrstoffgehalt von Lebensmitteln durch deren Verarbei-
tung veréndern, wenn z.B. beim Frittieren von Pommes Frites Fett hinzukommt.

3.1.4.2 Ohne Wasser geht es nicht w -
Neben der Luft ist das Wasser fir den Menschen das

wichtigste Element. Wasser wird zur Produktion sowie zur
Verarbeitung und Zubereitung von Nahrungsmitteln bené-
tigt. Ab den 7. Lebensmonat ist der Mensch auf Trinkwas-
ser angewiesen. Fur Erwachsene werden ca. 1.5 Liter pro
Tag empfohlen.

Doch nicht nur die Menge, sondern auch die Wasserqua-
litat stehen im Vordergrund. Wasser sollte grundsatzlich  appiiqung 2: Frauen beim wasserholen
frei von giftigen Elementen sein. In manchen Weltregio-

nen muss Wasser aufbereitet und somit von giftigen Belastungen befreit werden. Zudem las-
sen sich einige Bakterien und Viren schnell Giber das Wasser tibertragen. Dies kann zu Durch-
fallerkrankungen und somit zur Unterernéhrung fihren, da der Korper bei Durchfallerkrankun-
gen nicht mehr gentigend N&hrstoffe aufnehmen kann.
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3.1.4.3 Untererndhrung macht krank

Wenn Menschen nicht gentigend Nahrung zur Verfligung haben, entsteht
das Krankheitsbild der Untererndhrung. Dies fuhrt zur Gewichtsabnahme
sowie zur Schwachung des Immunsystems, was die Anfalligkeit auf Krank-
heiten erhéht. Zudem kann es auch zu Wassereinlagen im Gewebe und in
der Bauchhohle fuhren. Folgen der Untererndhrung sind sehr gefahrlich und
konnen zum Tod fuhren.

3.1.4.4 Die Bedeutung der Frauen fur die Ernédhrung

Frauen haben wahrend der Stillzeit einen erhéhten Nahrungsbedarf, denn
bis ca. zum 6. Lebensmonat mussen die Sauglinge mit Muttermilch ernahrt
werden. Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit sollten zu hohe Arbeits-
belastungen vermieden werden. Zudem werden Kinder, Alte und Kranke, Abbildung 3: unter-
welche Unterstiitzung bei der Nahrungsversorgung benotigen, in den meis- €manrtes Kind

ten Kulturen vor allem durch die Frauen unterstitzt.

3.1.4.5 Bildung schuitzt vor Unterernahrung

In einem Forschungsbericht wurde gezeigt, dass der Zugang zur Bildung fir die Madchen und
Frauen unmittelbar zur Verbesserung der Ernahrung der Bevdlkerung beitragt, wodurch auch
die Quote der mangelernahrten Kinder gesenkt werden konnte. Denn erkrankt ein Familien-
mitglied aufgrund Nichtwissen z.B. an AIDS, fallen fiir die Familie enorme Behandlungskosten
an. Dieses Geld fehlt schliesslich wieder fir Nahrungsmittel.

3.1.5 Stabilitdt von Nahrungsmitteln (von Braun, 2014)

Ernéhrungssicherheit bedeutet, dass sich Menschen ausreichender und qualitativ guter Er-
nahrung sicher sein kénnen. Das ist wichtig flr die Lebensqualitat. Die Stabilitat der Verflg-
barkeit und des Zugangs ist eine zentrale Voraussetzung fir Ernahrungssicherheit, denn
selbst wenn Nahrungsmittel nur kurzfristig nicht verfigbar sind, kann dies zu gravierenden
Ern&hrungsdefiziten fihren.

3.1.5.1 Quellen der Instabilitat in der Welterndhrungsgleichung

Die Nahrungskette kann vereinfacht in Angebot, Handel und Nachfrage eingeteilt werden. Das
bedeutet, dass das Nahrungsmittel zuerst produziert und angeboten wird, danach wird es Uber
den Handel vertrieben und schlussendlich von den Nachfragern gekauft.

Diese drei Bereiche werden von verschiedenen Faktoren beeinflusst. Das Nahrungsangebot
wird zum Beispiel durch das zur Verfiigung stehende Land oder Wasser beschrankt. Eine un-
zureichende Wasserversorgung verkleinert die Ernte und fuhrt so zur Destabilisierung des
Nahrungs-Angebots. Die Menge an Nahrungsmittel, welche Uberhaupt produziert werden
kann, ist beschrénkt. Im Handel fallen Lagerhaltungskosten an, welche zu unvorhersehbaren
Verlusten fihren kdnnen. Zudem stehen die Handelspartner in gegenseitiger Konkurrenz und
sind abhangig von der Entwicklung des Finanz-Marktes (Export / Import). Wenn sich die Nach-
frage z.B. aufgrund einer Meldung Uber verseuchtes Hihnerfleisch rasant verkleinert, macht
der Handler grosse Verluste. Somit lebt jeder Handler mit einen gewissen Risiko. Und schluss-
endlich spielen auf der Nachfrageseite verschiedene Faktoren, wie beispielsweise das Bevdl-
kerungswachstum, eine Rolle. Wenn es mehr Leute gibt, wird auch mehr Nahrung nachge-
fragt. Wiederum wird die Nachfrage von Konsumenten durch deren Einkommen und Konsum-
verhalten beeinflusst. Wenn mehr Nahrungsmittel nachgefragt werden als angeboten, fuhrt
dies zu Preissteigerungen. Dies benachteiligt in Armut lebende Personen, da sie sich die Nah-
rungsmittel nicht mehr leisten kdnnen.

Die Erndhrungs-Gleichung kann auf globaler (weltweit), nationaler (z.B. fir die Schweiz) und
lokaler (z.B. fir die Region St. Gallen) Ebene erstellt werden. Neue Angebots- und Nachfra-
gesituationen verandern die Welternahrungs-Gleichung standig.
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Nahrungs-Angebot = Nahrungsnachfrage
Land Bevdlkerung
Handel .
Wasser Einkommen
Inputs & Technik Mérkte Armut & Ungleichheit
Arbeit Superméirkte Konsumverhalten / Verbrau-
cherverhalten
Farm-Strukturen Finanzmarkte Verluste & Verschwendung

Bioenergie (Energiegewinnung
Klimawandel Lagerhaltung aus Biomasse = Holz, Nah-
rungsabfalle usw.)

Abbildung 4: globale Ernéhrungsgleichung (von Braun, 2014)

3.1.5.2 Risiken fur die Ernéhrungssicherung

Zu den Risiken und Unsicherheiten fir die Ernahrung zahlen wirtschaftliche Risiken, umwelt-
bezogene Risiken, Konflikt-Risiken, soziale Risiken, technologische Risiken und Gesundheits-
risiken. Folgend eine Auflistung moglicher Risiken:

Zunehmende Ressourcenbeschrankung (Boden, Wasser, Energie) -> Umwelt
Mangel an technischem Fortschritt -> Technik

Rasch wachsende und sich wandelnde Konsumnachfrage -> Wirtschaft

Vermehrte Einkommensungleichheit, verbunden mit der Unféahigkeit der absolut Ar-
men, auf Preis- und Einkommensschocks zu reagieren -> Sozial

Unzureichende Nahrungsqualitat zu erschwinglichen Preisen -> Gesundheit

e Politische Konflikte, Kriege und schlechte Regierungsfiihrung -> Konflikt

3.1.5.3 Folgerungen flr Stabilisierung

¢ Eine weltweite Produktions- und Produktivitatssteigerung in der Landwirtschaft ist er-
forderlich, um die Nachfrage nach Nahrungsmitteln und landwirtschaftlichen Rohstof-
fen decken zu kdénnen. Sonst werden Nahrungsmittel fir die Armen zu teuer und die
Versorgung zu instabil. Denn wenn eine Knappheit an Nahrungsmittel herrscht, steigen
die Preise.

o Ein verbessertes Risiko-Management ist ein wichtiges Element zur Stabilisierung. So
kénnen die Anbieter friihzeitig reagieren. Dazu zahlen Friihwarnsysteme mit Informa-
tionen Uber Klima- und Wetteranderungen (z.B. Klimawandel), unmittelbare Produkti-
onseinbussen und Markt- und Preisdnderungen. Denn die Produktion von Nahrungs-
mitteln wird bei haufigen Extremwetterlagen unberechenbarer und instabiler.

o Der Agrarhandel ist ein wesentliches Mittel zur Stabilisierung von Verfiigbarkeit und
Preisen. Schwankende Preise entstehen als Anpassungen auf Veranderungen auf der
Angebots- und Nachfrageseite der Welterndhrungs-Gleichung.

e Die Lagerung von Nahrungsmitteln ist eine weitere Massnahme, um Knappheit auszu-
gleichen und die Preise zu stabilisieren. Die meisten Lander haben Getreidelagern,
weil sie sich nicht vollstandig auf die Importe verlassen wollen. Doch Reservelager
kosten viel Geld und es entstehen auch Lagerverluste, z.B. durch Schéadlinge.

Doch Stabilitdtsprobleme kdnnen nicht nur mit Produktions- und Marktmassnahmen bewéltigt
werden. Es braucht auch den Aufbau und die Finanzierung sozialer Sicherungsprogramme in
Entwicklungslandern, Einkommenshilfen fir arme Haushalte sowie weitere differenzierte Mas-
snahmen.
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3.2 Akteure: Politiker, Wirtschaft, Landwirte und Konsumenten

Die weltweite Ern&hrungssicherung wird unter den Gesichtspunkten der Akteure Politiker,
Wirtschaft, Landwirte und Konsumenten betrachtet. Dabei werden verschiedene Handlungs-
moglichkeiten aufgezeigt, welche eine sichere Ernéhrung anstreben. Die Handlungsmdglich-
keiten wurden aus den Quellen der 4 Saulen abgeleitet und zum Teil mit weiteren Quellen
erweitert.

3.2.1 Akteur Politik

Wie konnten ,nahrungsreiche* Lander mit Hilfe von Gesetzen der Problematik der Welternah-
rung entgegensteuern?

Handlungsmaoglichkeiten

e Verteilung der Nahrungsmittel: Die Exportwirtschaft aus hungernden Landern verbie-
ten. Denn nur weil die Kaufkraft in den westlichen Staaten grésser ist, verhungern an-
dere Leute. Ist das ethisch vertretbar (Ethik vs. Geldmacht)?

o Grossprojekte, durch die Nahrungsmittel in andere Lander exportiert werden, dirfen
nicht langer Kredite der Weltbank und Subventionen erhalten

o Kraftstoffherstellung aus speziell dafiir produzierten Nahrungsmittel verbieten
Gesetzte zu Food-Waste. Die Verschwendung von Lebensmittel muss beschranket
werden. Diese kann vor allem bei Handlern (z.B. Grossverteiler, Migros) im eigenen
Land gut umgesetzt werden.

e Die Verluste bei Transport und Lagerung vermindern. Insbesondere in den Entwick-
lungslandern kénnen verbesserte Infrastruktur und Logistik hierzu einen wichtigen Bei-
trag leisten.

¢ Viele Regierungen versuchten, die verfligbare Nahrung fir ihre Bevolkerung mit Mas-
snahmen wie dem staatlichen Ankauf von Nahrung auf dem internationalen Markt si-
cherzustellen.

e Spekulation mit Nahrungsmittel missen gestoppt werden. Eine Initiative dazu ist bei
der Abstimmung vom 28.02.2016 in der Schweiz gescheitert. (Blindnis gegen Speku-
lationen mit Nahrungsmitteln, 2016)

o Verstarkung der Landwirtschaft im eigenen Land, so dass die lokale und regionale Ver-
sorgung mit Lebensmittel einen grésseren Anteil ausmacht. Dies bringt Stabilitat fur die
Zukunft sowie eine Unabhangigkeit gegeniber dem Ausland.

o Die Direktvermarktung fiir Bauern erleichtern, so dass sie zu gunstigeren Preisen auf
Markten verkaufen kénnen.

e Massentierhaltung und ihre Folgen fiir die Gesundheit und Umwelt der breiten Offent-
lichkeit publik machen.

o Es bedarf einem internationalen Abkommen, das dem Handel mit Landstiicken ver-
bindliche und einklagbare Regeln auferlegt.

Bemerkungen:

Unsere Uberschiisse an Lebensmittel auf dem ganzen Globus zu verteilen, ware weder ein-
fach noch erwiinscht. Selbst wenn wir sie verschenken, wie bei der Nothilfe in Hungerkrisen,
fuhrt dies langfristig in eine Katastrophe, denn mit unseren Hilfslieferungen machen wir den
einheimischen Bauern Konkurrenz und stiirzen sie in die Armut. Anstatt Nahrungsmittel zu
liefern, sollten wir also ganz im Gegenteil die Fahigkeit zur lokalen und regionalen Selbstver-
sorgung unterstutzen. Nur dann wird das Erndahrungssystem die nétige Stabilitéat fir die Her-
ausforderungen der Zukunft bekommen. Wichtig ist, dass die Basis der Ernahrung im Land
selbst erzeugt wird. (Thurn & Kreutzberger, 2014, S. S. 296)
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3.2.2 Akteur Wirtschaft

Wirtschatft ist ein Oberbegriff und besteht aus samtliche Institutionen (Unternehmen bzw. Be-
triebe und Haushalte), Maschinen und Personen, die mit der Erzeugung und Verteilung von
Gutern oder der Erbringung von Dienstleistungen zu tun haben. Geld wird als Tauschmittel
eingesetzt. (Bendel, 0.J.)

In der Lebensmittelwirtschaft geht es nicht vorrangig um mehr Produktion, sondern um weniger
Verluste und eine faire Verteilung. Denn selbst wenn wir mehr ernten, heisst dies noch lange
nicht, dass die Nahrungsmittel auch die Hungernden erreichen. Die Unternehmen der Agrar-
industrie wirtschaften nur dort profitabel, wo die Abnehmer auch die gewunschten Preise fur
ihre Produkte bezahlen. Und so wird das Grundrecht auf Nahrung zu einer sozialen Frage von
Reichtum und Armut. Genau hier sollte die Politik ansetzen. (Thurn & Kreutzberger, 2014, S.
295)

Handlungsmaoglichkeiten:

o Wissenschaftliche Studien ergaben, dass Investitionen in die Infrastruktur und den Ag-
rarsektor langfristig zu den wirksamsten Strategien zahlen. Hierdurch kann ein breiten-
wirksames Wirtschaftswachstum unterstiitzt werden, das auch die Armut reduziert.

e Den Kleinbauern fehlt oft der Marktzugang. Die Entwicklungshilfe sollte diese Bauern
bei der Verarbeitung, Lagerung und der fairen Vermarktung ihrer landwirtschaftlichen
Produkte unterstitzen. (Thurn & Kreutzberger, 2014, S. 296)

e Die Wirtschaft kann die weltweite Erndhrungssicherung finanziell unterstiitzen. Dazu
gehort die Unterstitzung der Bildung fur Landwirte und andere Berufe, die Verstarkung
der Infrastruktur (z.B. Krankhauser) sowie Kreditgewahrung fur Landwirte um techno-
logische Anschaffungen zu machen.

¢ In akuten Krisen kénnen die staatlichen Unterstiitzungsprogramme von sozial Benach-
teiligten ausgedehnt werden mit dem Ziel, einen drohenden Kaufkraftverlust schnell
auszugleichen. In verschiedenen Landern wie z.B. Athiopien, Brasilien und Indien ha-
ben diese Massnahmen schon wirksam Hilfe geleistet.

Bemerkungen:

Wenn Transferprogramme?! von den ortlichen Regierungen nicht aufgesetzt wurden oder nur
unzureichend aufgestockt werden kénnen, sind Erndhrungskrisen oft nur mit kurzfristig aufge-
legten, internationalen Nahrungs- und Einkommenstransferprogrammen zu begegnen. Hierzu
zahlen Beschaftigungsprogramme zum Erwerb von Nahrung und Einkommen, ebenso wie
kostenlose Nahrungsmittellieferungen, welche zumeist vom UN Welternahrungsprogramm
durchgefuhrt werden. In Indien wird ausserdem in grossem Umfang verbilligte Nahrung ange-
boten, um den Armen einen besseren Zugang zu Nahrung zu ermdglichen. Diese Politik ist in
der Regel aber mit hohen Verwaltungskosten verbunden und muss genau auf die bedirftige
Zielgruppe zugeschnitten sein, um erfolgreich und finanzierbar zu sein.

1 Transfereinkommen = Einkommen ohne Gegenleistung (Horvath, 0.J.)
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Die heutige Landwirtschaft kann in die industrielle und die bauerliche Landwirtschaft unter-
schieden werden. Die industrielle Landwirtschaft erreichte in den letzten Jahren eine ein-
drucksvolle Steigerung der Ertrage pro Hektar Land. Doch dadurch lasst sich auf die Dauer
die Welternahrung nicht sichern, da dadurch natiirliche Ressourcen wie Boden und Wasser
zu stark bewirtschaftet werden und schwinden. Zudem ist ein weiterer technischer Fortschritt
immer energieintensiver. Einige Studien zeigten zudem, dass Kleinbauern auf schonendere
Weise mehr Ertrag aus einem Hektar herausholen kénnen als Grossbauern. Ein Problem der
Grossbauern ist, dass sie Lebensmittel fir den Weltmarkt produzieren und nicht fur die Men-
schen vor Ort. Denn die Preise bestimmen, wo die Produkte vermarktet werden. Also wenn
die westlichen Lander mehr fur Biosprit und Fleisch bezahlen, dann bleibt somit weniger fur
die Armen ubrig. (Thurn & Kreutzberger, 2014, S. 296)

Dartiber hinaus kann der Okolandbau auch die Welt erndhren. Zwar liegen die Hektarertrage
der deutschen Biobauern unter denen der konventionellen Bauern, aber dies gilt nicht fur die
tropischen Breiten. In den Entwicklungslandern ernten dkologisch vorgehende Bauern oft so-
gar mehr Grundnahrungsmittel als ihre konventionell arbeitenden Nachbarn. Wenn sie dartber
hinaus besondere Produkte wie Kaffee, Tee, Kakao und tropisches Obst Uber die Strukturen
des fairen Handels vermarkten, verdienen sie besser und finden Wege aus der Armutsfalle.
Anstelle der industriellen Landwirtschaft sollte die Weltgemeinschaft daher den Aufbau einer
klimaneutralen und robusten bauerlichen Landwirtschaft fordern und absichern. (Thurn &
Kreutzberger, 2014, S. 296)

Handlungsmaglichkeiten:

e Landwirte missen bestrebt sein, nachhaltig zu denken und nicht nur fir den Profit zu
wirtschaften. Denn nur wenn die Ressourcen wie Boden und Wasser durch eine scho-
nende Bewirtschaftung auf die Dauer erhalten bleiben, kann die Erndhrungssicherheit
fur die Zukunft gewahrleistet werden.

e Wenn Landwirte qualitativ hochstehende Produkte herstellen, reicht eine kleinere
Menge aus, um die Menschen mit den notwendigen Nahrstoffen zu versorgen (Qualitat
vor Quantitat).

o Landwirte missen Uber effiziente Landwirtschaftsbetreibung geschult werden, insbe-
sondere in den Landern, wo Hunger herrscht.

¢ Die regionale Landwirtschaft sollte verstarkt werden. Bauern sollten vorrangig fur ihre
Landsleute produzieren.

o Effektive technische Losungen, sowie eine nachhaltige Revitalisierung der geschunde-
nen Boden kénnen die Lebensmittelproduktion starken.

o Der Anstieg der globalen Nahrungsproduktion in den vergangenen 50 Jahren ist vor
allem auf neu gezlichtete Getreidesorten mit héherem Ertragspotenzial (z.B. aufgrund
von Gentechnik) und einen Mehreinsatz von Dunger, Pflanzenschutzmitteln und Be-
wasserung zuriickzufiihren. Jedoch sollten die (negativen) Auswirkungen von diesen
Produkten auf die Umwelt mitbeachtet werden.

Bemerkungen:

Wenn die Produktion maximiert ist, konnen nicht noch mehr Lebensmittel produziert werden.
Wenn die Massnahmen, auf Klimaverdnderungen zu reagieren nichts nitzen, sind die Land-
wirte dem Wetter ausgeliefert. Das Wissen Uber effiziente Landwirtschaftsbetreibung bekommt
nicht jeder Landwirt. Er misste geschult werden, was Geld kostet. Okologische Grenzen gibt
es naturlich auch: Die Umweltkosten der Umwandlung von Natur- in Ackerland steigen (Treib-
hausgasemissionen, Verlust an Biodiversitat). Mit Blick auf Nachhaltigkeit sollte daher ein Pro-
duktionszuwachs durch eine schonendere Landwirtschaft das primére Ziel sein. Héhere Er-
tragssteigerungen ohne Ubernutzung der Umwelt sind prinzipiell moglich, erfordern aber mehr
technologischen Fortschritt, der nur durch gezielte Forschung zu erreichen ist.
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3.2.4 Akteur Konsument

Der Konsument spielt eine wichtige Rolle in der weltweiten Ernahrungsfrage, denn mit seiner
Ernéhrungs- und Konsumweise kann er die Herstellung indirekt lenken. Wichtig ist, dass die
Ertrage der Ernte auch fur die menschliche Erndhrung und nicht fur die Herstellung von Kraft-
stoffen eingesetzt werden. Denn dadurch wirde die heutige Ernte flr bereits 14 Milliarden
Menschen reichen (Weltbevolkerung 2015: 7.35 Milliarden). (Thurn & Kreutzberger, 2014, S.
295)

Handlungsmaglichkeiten:

o Fleischkonsum einddmmen, damit die Nahrungsmittel anstatt als Tierfutter direkt fur
die Versorgung der Menschen eingesetzt werden kénnen. Denn zur Herstellung von
einem Kilogramm Rindfleisch werden ca. 10 Kilogramm Getreide verwendet. Mit dieser
Menge an Getreide kdnnten mehr Personen versorgt werden, als mit einen Kilogramm
Rindfleisch.

¢ Keine Energiekraftstoffe verwenden, welche aus speziell dafiir angebauten Nahrungs-
mitteln (z.B. Soja fur Autosprit) hergestellt wurden.

e Beim Einkauf nur so viele Lebensmittel einkaufen, dass Zuhause kein Uberschuss ent-
steht und nichts weggeworfen wird.

e Fairen Handel unterstiitzen, sodass die Produzenten mehr Geld fiir ihre Produkte er-
halten.

e Biologisch hergestellte sowie regionale Produkte bevorzugen (z.B. auf Wochenmarkt
einkaufen).

e Personliche Wertschatzung gegentber den Lebensmitteln starken. Wenn man mit den
Produzenten direkt in Kontakt kommt (z.B. auf regionalen Hofladen) oder wenn man
gewisse Lebensmittel selber anbaut, betrachtet man die Lebensmittel unter einen an-
deren Blickwinkel. Man erkennt, was fur Schritte bend6tigt werden, bis man z.B. ein
Gemduse ernten kann. Dadurch konsumiert man anders.

¢ Lebensmittel kaufen, welche nicht den genormten Formen, wie man sie im Supermarkt
findet, entsprechen. Denn eigentlich ist es nicht natdrlich, dass z.B. jede Gurke wirklich
ganz gerade wachst. Die krummen werden nur friihzeitig aussortiert und teilweise ent-
sorgt. Diese Verschwendung von Lebensmittel muss gestoppt werden.

Bemerkungen:

Konsumenten haben ein beschranktes Budget und kdénnen sich auch deshalb nicht alle Le-
bensmittel leisten, wie oben beschrieben. Weiter geht es nicht primar darum, komplett auf
tierische Nahrungsmittel zu verzichten. Doch sicherlich sollten tierische Produkte bewusst kon-
sumiert werden. Dazu gehort, dass beim Einkauf die Herkunft beachtet wird. Fleisch aus Wei-
dehaltung aus der Region ist vorzuziehen. Zudem sollen tierische Produkte im Mass verzehrt
werden, was in der westlichen Welt nicht der Fall ist. Der Korper braucht fur eine gesunde
Versorgung nicht jeden Tag Fleisch. Die nitigen N&hrstoffe pro Tag konnen auch aus anderen
Nahrungsmittel bezogen werden als beispielsweise nur Fleisch. Dies zeigt auch di vegetari-
sche oder gar vegane Erndhrung auf, die auf Fleisch oder komplett auf tierische Nahrungsmit-
tel verzichtet.
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3.3 Zielbeziehungen zwischen den 4 Akteuren

Die vier Akteure verfolgen verschiedene oder gleiche Interessen. Ihre Entscheidungen stitzen
sich auf die eigenen Interessen, wodurch sich die 4 Akteure bei ihren Handlungskompetenzen
einig oder uneinig sein kdnnen. Dies lasst sich anhand der Begriffe ,Zielharmonie“ oder ,Ziel-
konflikt“ beschreiben.

3.3.1 Zielkonflikt

Ein Zielkonflikt zwischen zwei Parteien besteht, wenn die zwei Parteien nicht dieselben Ziele
verfolgen. Eine gleichzeitige Erflllung der Ziele ist unmoglich. (Seimedia, 2014)

Beispiele:

Die folgenden drei Beispiele der Zielkonflikte sind nicht abschliessend. Schon bei den Bemer-
kungen bei den Akuteren wird aufgezeigt, wo allfallige Zielkonflikte liegen. Es gibt jedoch noch
hunderte weitere Zielkonflikte, welche der weltweiten Ern&hrungssicherung im Weg stehen.

Landwirt — Konsument

Der Landwirt will fir sein Produkt einen moglichst hohen Geldbetrag bekommen. Der Konsu-
ment will aber moglichst wenig Geld fur dieses Produkt bezahlen. Der Zielkonflikt besteht nun
darin, dass der Landwirt zufrieden ist, sein Geld bekommt und aber der Konsument ungliicklich
ist, da er zu viel zahlen musste. Umgekehrt ist der Konsument gliicklich, wenn er wenig zahlen
muss und der Landwirt ungliicklich, weil er zu wenig fir das Produkt erhielt.

Politik — Unternehmung

Die Politik eines Landes bestimmt mittels Gesetzten die Arbeitsbedingungen in dem Land. Ein
Unternehmen in diesem Land mdchte méglichst gunstig produzieren. Dazu wirde das Unter-
nehmen am liebsten die Arbeitskréfte langer arbeiten lassen fir den gleichen Lohn. Denn so
kénnte das Unternehmen Kosten einsparen. Das ist jedoch nicht mdglich, da es Gesetzte gibt,
die das verbieten. Es gibt zwei Mdglichkeiten: Das Unternehmen passt sich den Gesetzen an
und kann keine Kosten einsparen bei den Arbeitskraften oder das Unternehmen exportiert die
Produktion in ein anderes Land, wo diese Arbeiterschutzgesetze nicht gelten. Letztere Vari-
ante ist ethisch fragwiirdig, wird jedoch praktiziert, unter anderem auch von Schweizer Firmen.
Wenn Produktionen in andere Lander exportiert werden, kann dort die Lebenssituation beziig-
lich Ernahrungssicherung geschwacht werden.

Landwirt — Konsument (in einem Entwicklungsland)

Wenn ein Landwirt in einem Entwicklungsland seine Guter in ein kaufkraftiges Land exportie-
ren kann, so bekommt er mehr Geld, als wenn er die Guter im eigenen Land verkaufen wirde.
Die Konsumenten des einen Landes haben somit keine Nahrungsmittel zur Verfiigung und
leiden an Hunger.

15



FD HW 2 / LNW Medien FrSel6 Karin Fehr & Selina Huser, 6m

3.3.2 Zielharmonie:

Eine Zielharmonie zwischen zwei Parteien besteht, wenn sich die Erreichung eines Ziels po-
sitiv auf die Ziele der anderen Partei auswirkt. (Seimedia, 2014)

Beispiele:

Die folgenden drei Beispiele der Zielharmonien sind auch hier nicht abschliessend. Die bereits
vorhandenen Zielharmonien wecken jedoch auch die Hoffnung, dass eine Ernahrungssiche-
rung zu erreichen ist.

Unternehmen — Konsument

Ein Unternehmen erzielt einen hohen Gewinn, wodurch die Léhne der Arbeitnehmer erhéht
werden. Der Arbeitnehmer freut sich darliber, denn so steigt seine eigene Kaufkraft. Zum Bei-
spiel hat der Arbeitnehmer als Folge mehr Geld fir Nahrungsmittel zur Verfiigung.

Konsument — Landwirtschaft

Ein gesundheitsbewusster Konsument fragt eine nachhaltige, biologische Produktion nach.
Ein Landwirt, der biologisch anbauen kann auf Grund der Nachfrage, kann seine B&den von
unnoétigen Dunger und Pestiziden schitzen. Der Agrarboden bleibt somit lange ertragsféahig
und der Bauer erhalt einen angemessenen Lohn.

Politik — Landwirtschaf

Politik will die landeseigene Landwirtschaft starken um unabhangig vom Ausland zu sein. So-
mit werden Landwirte mit Subventionen unterstitzt, damit sie weiterhin produzieren kénnen.
Ihre Existenz ist gesichert und die eigene Bevdlkerung hat Nahrungsmittel zur Verfligung.
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4 Ziele der Unterrichtseinheit

Wir haben uns fur die Kompetenzstufe WAH 4.5.3.d entschieden, da diese Kompetenzstufe
in der Thematik globale Erndhrungssicherung verschiedene Blickwinkel bietet, die mit den
SuS aufgearbeitet werden kénnen:

Sensibilisierung der Thematik Erndhrungsunsicherheit

e Ethische Werte/ Soziale Ungerechtigkeit
Erkenntnis, dass Lésungen fur eine weltweite Erndhrungssicherung dringlich gesucht
sind.

o Erkenntnis, dass Zielkonflikte die weltweite Erndhrungssicherung bremsen und dass
dort Lésungen gefordert werden missen.

e Erkenntnis, dass SuS selbst ein Konsument ist und somit selbst Einfluss nehmen kann.
SusS sollen eigene Handlungsmdglichkeiten als Konsument definieren, die sie tber ei-
nen gepruften Zeitraum wirklich auch umsetzen.

Um diese verschiedenen Blickwinkel aufzuzeigen, leitet die Lehrperson die SuS immer wieder
an zu diskutieren. Denn so kommen verschiedene Meinungen der SuS ans Tageslicht, was
schliesslich schon aufzeigt, dass die Thematik voller ,Widerspriiche* oder voller ,Probleme*
steckt. Diese Wiederspriiche und Probleme sind schliesslich unter anderem auch die Grinde,
weshalb heute keine weltweite Ernahrungssicherung vorherrscht, trotz gentigend Nahrungs-
mitteln.

4.1 Hauptziele des vorbereiteten Unterrichtsmaterials
4.1.1 Diskussion zu Handlungsmaoglichkeiten von vier Akteuren

Die Thematik weltweite Ernahrungssicherung ist komplex und wird von uns versucht mittels
»2Akteuren“-Diskussion an die SuS zu bringen. In unserem vorbereiteten Unterrichtsmaterial
wird der Fokus hauptsachlich auf die Handlungsmdglichkeiten von vier verschiedenen Akteu-
ren gelenkt. Anhand dieser Akteure kénnen die SuS spater miteinander diskutieren, wo Hand-
lungspotential vorhanden ist. Auswertend wird mit den SuS notiert, welche Handlungsmdglich-
keiten vorhanden waren, um die Ernahrung zu sichern.

4.1.2 Eigene Handlungsaspekte erkennen und umsetzen

Mit den SusS sollte schliesslich besprochen werden, welche Handlungsmaoglichkeiten die SuS
selbst und real umsetzen kénnen. Dazu sollen sie den konkreten Auftrag erhalten, ihre vorge-
nommenen Ziele eine Woche lang umzusetzen. In der folgenden Stunde werden die Erfahrun-
gen gesammelt und diskutiert.
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4.2 Lernziele fur SuS
Ich kann / Ich kenne...

. beschreiben, wer Einfluss auf die Erndhrungssicherheit nehmen kann.
... vier Akteure aufzahlen, welche die weltweite Erndhrungssicherheit beeinflussen.
.. weitere Akteure beschreiben und weiss Gber deren Komplexitat Bescheid.
.. Handlungsmadglichkeiten zu einem Akteur im Internet recherchieren und aufzahlen.
.. Handlungsmadglichkeiten zu einem Akteur tGbersichtlich darstellen und prasentieren.
. Je 5 konkrete Handlungsvorschlage fir die Akteure Politiker, Unternehmer, Landwirte
und Konsument aufzahlen und vergleichen.
. mein Konsumverhalten reflektieren und erkenne meine Beeinflussungsmaoglichkeiten
durch ein gezieltes Konsumverhalten.
. die Definition von Zielbeziehungen (Zielharmonie und Zielkonflikte) anhand eines Bei-
spiels erklaren.
.. je 3 Zielbeziehungen zwischen den Handlungsmdglichkeiten der Akteure analysieren.
. Zielbeziehungen zwischen Handlungsmdglichkeiten der Akteure beurteilen.
. negative Auswirkungen der Zielkonflikte auf die weltweite Erndhrungssicherheit erlau-
tern.
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5 Erklarungen und Unterrichts-Absichten

Um Uber Handlungsmdoglichkeiten zu sprechen, wird vorausgesetzt, dass die SuS bereits wis-
sen, WAS Ernahrungssicherheit ist und WESHALB es eine Erndhrungsunsicherheit gibt. Erst
dann kann darauf eingegangen werden, was einzelne Personen fir die Ernahrungssicherheit
unternehmen konnen. Wie bereits in ,Ziele der Unterrichtseinheit® erwahnt, sollen die SuS
Handlungsmaoglichkeiten-Potential verschiedener Akteure erkennen und auf sich selbst an-
wenden.

5.1 Unterrichtseinheit: Hungernde Menschen. Muss das sein?

5.1.1 Einstieg

Im Einstieg wird die Thematik weltweite Erndhrungssicherheit nochmals aufgegriffen und an-
hand eines Videos repetiert: https://www.youtube.com/watch?v=KVLbA06UN2I

Die Filmsequenz wird mit dem Satz ,Bis das Menschenrecht auf Nahrung wirklich verwirklicht
ist, bleibt noch viel zu tun® beendet. Gleich hier knipft die Lehrperson an und leitet zur Grup-
penarbeit Gber Handlungsmaoglichkeiten ein.

5.1.2 Gruppenarbeit

Es wurden 4 Akteure ausgewahlt, die mit inrem Handeln Einfluss auf die Ernahrungssicherung
haben: Der Landwirt, der Unternehmer, der Konsument und der Politiker. Bei diesen Akteuren
wird immer von der mannlichen Person gesprochen, wobei stets auch die weibliche Person
gemeint ist.

Die SuS werden nun in 4 Gruppen eingeteilt. Jede Gruppe erhalt eine Rollenkarte zu einem
der vier Akteure. Auf der Rollenkarte werden zuerst die Aufgaben des Akteurs beschrieben.
Danach sind konkrete Aufgaben zu den einzelnen Akteuren beschrieben, welche die SuS in
der jeweiligen Gruppe bearbeiten. Zur Bearbeitung werden Laptops bendtigt.

5.1.3 Auswertung Gruppenarbeit (Diskussion)

Nach der Bearbeitung prasentiert jede Gruppe ihre Erkenntnisse und ihre teilweise erarbeite-
ten Handlungsmadglichkeiten zu inrem Akteur. Dieser Austausch kommt einem Gruppenpuzzle
sehr nahe, doch direkt im Klassenverbund: Die SuS prasentieren ihre eigenen Erkenntnisse
der Klasse. Gemeinsam mit der Klasse werden nun die Handlungsmdglichkeiten diskutiert und
zusammenfassend in einem Hefteintrag gefestigt. Auch die eigene Umsetzung als Konsument
wird aufgeschrieben und schliesslich umgesetzt (1 Woche). Je nach dem, was die Gruppen
zusammentragen konnten, gibt es variable Losungen bei den Handlungsmdglichkeiten. Eine
mogliche Auswertung zu einem Hefteintrag findet sich im Unterrichtsmaterial, sowie auch die
vier Rollenkarten selbst.

Weiter konnen Zielbeziehungen zwischen den verschiedenen Akteuren mit den SuS im Ple-
num diskutiert werden. Dafir erlautert die Lehrperson die Begriffe Zielkonflikt und Zielharmo-
nie. Schliesslich bekommen die SuS den Auftrag zentrale Zielharmonien und Zielkonflikte un-
ter den Akuteren zu formulieren und diese an der Wandtafel festzuhalten. Dabei wird ersicht-
lich, dass die verschiedenen Akteure unterschiedliche Interessen verfolgen, womit sie auch
unterschiedliche Handlungsmdglichkeiten beflrworten. In dieser Diskussion treffen somit kont-
roverse Argumente von Handlungsmdglichkeiten aufeinander. Um eine weltweite Erndhrungs-
sicherheit gewahrleisten zu kénnen, missen die Akteure die an einem Strang ziehen und ihre
Zielkonflikte verringern. Dazu mussen sie jedoch auch Kompromisse eingehen.

Durch die Auswertung mittels Hefteintrag der Handlungsmaoglichkeiten und der Diskussion
Uber Zielkonflikte erkennen die SuS, dass es zwar komplex ist, etwas gegen den Welthunger
zu tun, jedoch nicht unmdglich. Hungernde Menschen, muss das sein? NEIN! Zudem haben
sie selbst erkannt, dass sie als Einzelperson etwas dazu beitragen kdnnen, die weltweite Er-
nahrung sicherer zu machen.
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5.2 Hinweise fur Lehrperson
5.2.1 Rollenerkennung

Fur die vier Akteure wurden auf den Rollenkarten verschiedene Farben verwendet (grtin, blau,
gelb, violett). Zur klaren Kennzeichnung, wer welche Rolle spielt, kbnnen verschiedene Uten-
silien wie z.B. Hite, Masken oder Namensschilder in den verschiedenen Farben verwendet
werden. Dadurch wird die Rollenverteilung auf den ersten Blick ersichtlich.

5.2.2 Verknupfung Theorie - Praxis

Ziel ist es, auch den praktischen Teil dieser Unterrichtsequenz dem Thema ,weltweite Ernah-
rungssicherung® anzupassen. Dafur empfiehlt sich das Kochen eines vegetarischen Menus
unter Berucksichtigung eines biologischen, saisonalen und regionalen Gemuseanbaus.

Wir empfehlen:

Gemischter Salat

Gemiuseweihe

Slssmostcreme
Es ware auch gut vorstellbar, ein Menl mit den SuS gemeinsam zusammen zustellen.
5.2.3 Rollenkarte

Die Rollenkarte kann mit weiteren Fragen erweitert, oder aber auch mit Weglassen von Fragen
verkirzt werden. Je nach vorhandenem Zeitgefass kann dies von der Lehrperson bestimmt
werden.

5.2.4 Anforderungsniveau

Das Thema Erndhrungssicherheit ist ein komplexes Thema. Die Rollenkarten sind meist je-
doch sehr gefiihrt und somit auch fur Grundniveaus machbar. Eventuell sollten dann die offe-
nen Fragen angepasst werden. Beim Grundniveau ist es denkbar, wenn das Gewicht starker
auf den Akteur Konsument gelenkt wird. So kénnen die SuS vor allem eigene Handlungsan-
sétze herausarbeiten.

Die Lehrperson sollte sich grindlich in die Thematik einlesen (siehe Sachanalyse), damit sie
die grundlegenden Zusammenhange der Ernahrungssicherung versteht und auf ausholende
Fragen antworten kann.
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6 Unterrichtsmaterialien
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Konsument

Ein Konsument ist eine Person, die Lebensmittel, Unterhaltungsmedien oder andere Dinge
einkauft. Zudem kann ein Konsument sich beraten lassen.

- Ich kaufe Lebensmit-
Ich lasse mit in den Ge- tel, Kleider usw. und

SChaften gerne Beraten. |Ch gehe in d|e Ferien.

Einige Dinge die

ich kaufe brauche 3 o !

ich dringend, an- 2o z Ich kaufe das ein,
dere nicht. F s was mir aefallt

Fir den Einkauf habe ich
nur eine bestimmte Geld-
summe zur Verfligung.

Ich fahre Auto und
beniitze die OV:

Auftrag:

Informiert euch Uber die Handlungsmdglichkeiten des Konsumenten, um den Welthunger zu
verringern. Beantwortet die Leitfragen auf einem Arbeitsblatt und notiert anschliessend min-
destens funf konkrete Handlungsmdglichkeiten fir den Konsumenten. Ihr arbeitet in einer 4-er
Gruppe und stellt eure Ergebnisse am Schluss in der Klasse vor.

1. Schaut das Video: hitps://www.youtube.com/watch?v=7yYTznLJpwY (bis 3.47 min)

a. Was sagt das Mindesthaltbarkeitsdatum tber die Qualitéat des Produktes (z.B.
Joghurt) aus?
b. Wie kannst du beim Lebensmitteleinkauf Geld sparen?

2. Informiert euch Uber Food Waste: http://foodwaste.ch/was-ist-food-waste/

a. Was ist Food Waste?
b. Wo werden bei dir zu Hause Lebensmittel verschwendet?
c. Was kannst du gegen Food Waste unternehmen?

3. Informiert euch lber den fairen Handel von Lebensmittel am Beispiel Max Havelaar:
https://www.youtube.com/watch?v=koOhiOWAujo

a. Was ist fairer Handel (=Fairtrade)?
b. Was bewirkst du als Konsument, wenn du fair gehandelte Produkte einkaufst?

4. Informiert euch Uber den Fleischkonsum und findet heraus, wie der Fleischkonsum
mit dem Welthunger zusammen hangt: http://secret-wiki.de/wiki/Fleisch#Getreide-Be-
darf

a. Weshalb kann ein Fleischkonsum in Bezug auf den Welthunger als problema-
tisch erachtet werden?
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Politiker

Politiker haben das Ziel, durch ihre Meinung Probleme der Gesellschaft zu |I6sen und durch
ihr Handeln Einfluss auf politische Entscheidungen zu nehmen. Beispielsweise bringen sie
neue Gesetze in Gang.

Wir wollen eine bes-

Wir diskutieren gemein- sere Schweiz!
sam und arbeiten Losun-
gen fur Probleme aus.

Wir verbessern
Bildungsange-

Wir Sor- : ol e A bote an Schu-
gen flr - len.

soziale
Gerech-
tigkeit!

Abbildung 6: Bund

Wir stellen Bedingungen . "
fur den Handel im In- und Wir setzen uns fur

Ausland auf. die Umwelt ein.

Auftrag:

Ihr arbeitet in einer 4-er Gruppe und stellt eure Ergebnisse am Schluss in der Klasse vor.

1. Stellt euch vor, ihr seid Politiker. Schreibt 10 Gesetzesvorschlage in ganzen Satzen
auf ein leeres Blatt auf, die eine weltweite Erndhrungssicherung gewébhrleisten.
Suchte kreative und umsetzbare Ideen.

23



FD HW 2 / LNW Medien FrSel6 Karin Fehr & Selina Huser, 6m

Landwirt

Ein Landwirt (=Bauer) ist jemand, der selbsténdig einen landwirtschaftlichen Betrieb fuhrt. Er
pflanzt Lebensmittel (z.B. Gemuse, Obst) an und héalt verschiedene Tiere.

Auftrag:

Beantwortet die Leitfragen auf einem Arbeitsblatt und notiert anschliessend mindestens finf
konkrete Handlungsmaoglichkeiten fur den Landwirt. Ihr arbeitet in einer 4-er Gruppe und stellt
eure Ergebnisse am Schluss in der Klasse vor.

1. Lest den Abschnitt: ,Technischer Fortschritt* unter https://www.landwirtschaft.ch/wis-
sen/agrarpolitik/schweizerische-agrarpolitik/ durch:

a. Wie lange brauchte man um 1850 um ein Feld zu pfligen?
Wie lange braucht man heute um ein Feld zu pfligen?

b. Was bedeutet es nun fir einen Landwirt, wenn er ein Feld in einer kiirzeren Zeit
pfligen kann?

c. Nenne 5 technische Fortschritte auf einem Landwirtschaftsbetreib.

2. Lestdie ,7 Grinde, warum Bio den Hunger besiegt® unter
https://www.swissaid.ch/de/Landwirtschaft.

a. Beschreibe die konventionelle sowie die biologische Landwirtschaft. Was ist der
Unterschied dazwischen?

b. Notiert die 7 Griinde, warum Biologische Landwirtschaft den Hunger verklei-
nert.

24


https://webmail.phsg.ch/OWA/redir.aspx?SURL=f4R8iknLKmhgqzbNVVZNlC_QCEYrIPHy150phSjNG59j4D8XhXrTCGgAdAB0AHAAcwA6AC8ALwB3AHcAdwAuAGwAYQBuAGQAdwBpAHIAdABzAGMAaABhAGYAdAAuAGMAaAAvAHcAaQBzAHMAZQBuAC8AYQBnAHIAYQByAHAAbwBsAGkAdABpAGsALwBzAGMAaAB3AGUAaQB6AGUAcgBpAHMAYwBoAGUALQBhAGcAcgBhAHIAcABvAGwAaQB0AGkAawAvAA..&URL=https%3a%2f%2fwww.landwirtschaft.ch%2fwissen%2fagrarpolitik%2fschweizerische-agrarpolitik%2f
https://webmail.phsg.ch/OWA/redir.aspx?SURL=f4R8iknLKmhgqzbNVVZNlC_QCEYrIPHy150phSjNG59j4D8XhXrTCGgAdAB0AHAAcwA6AC8ALwB3AHcAdwAuAGwAYQBuAGQAdwBpAHIAdABzAGMAaABhAGYAdAAuAGMAaAAvAHcAaQBzAHMAZQBuAC8AYQBnAHIAYQByAHAAbwBsAGkAdABpAGsALwBzAGMAaAB3AGUAaQB6AGUAcgBpAHMAYwBoAGUALQBhAGcAcgBhAHIAcABvAGwAaQB0AGkAawAvAA..&URL=https%3a%2f%2fwww.landwirtschaft.ch%2fwissen%2fagrarpolitik%2fschweizerische-agrarpolitik%2f
https://www.swissaid.ch/de/Landwirtschaft

FD HW 2 / LNW Medien FrSel6 Karin Fehr & Selina Huser, 6m

Unternehmer

Ein Unternehmer besitzt eine Firma und leitet diese. Er stellt Personen einen Arbeitsplatz zur
Verfligung. Der Unternehmer verfolgt das Ziel, moglichst viel Gewinn zu machen.

Ich will effizient (= leis-
tungsfahig) produzieren.

Ich als Unternehmer
stelle Arbeitsplatze be-
reit und bezahle den Ar-
beitern die Léhen.

Ich will einen
Gewinn erzie-
len.

Ich will zufrie-
dene Mitarbei-
ter.

Abbildung 8: Unternel

Ich mochte

_ die Rohstoffe
Ich mochte mein Unter- umwelt-

nehmen so fuhren, dass freundlich

es auch in Zukunft be- verarbeiten.
stehen kann.

Auftrag:

Beantwortet die Leitfragen auf einem Arbeitsblatt und notiert anschliessend mindestens funf
konkrete Handlungsmdglichkeiten fir den Unternehmer. Ihr arbeitet in einer 4-er Gruppe und
stellt eure Ergebnisse am Schluss in der Klasse vor.

1. Schaut den folgenden Film https://www.youtube.com/watch?v=CoOECk4UCKE an (bis
3.30 min). Nestlé, eine Schweizer Firma, kauft eine auslandische Wasserquelle auf
und verkauft dieses Wasser anschliessend teuer in Europa.

Wo liegt die aufgekaufte Quelle?

Weshalb kauft Nestlé eine Quelle im Ausland auf?

Wie lange dauert eine Arbeitsschicht in Stidafrika als Mitarbeiter von Nestlé?
Wirdest du unter diesen Arbeitsbedingungen arbeiten? Ja oder Nein? Be-
griinde deine Antwort.

coopw

3. Von welchen Aspekten hdngen die Produktpreise ab? Recherchiert im Internet.

Wie sollte ein Unternehmen vorgehen, damit keine anderen Menschen unter Hunger
leiden mussen. Schriebe 10 konkrete Handlungsmaoglichkeiten auf. Kreative Ideen sind
gewinscht.
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Hefteintrag mogliche Lésung zu Handlungsmaoglichkeiten

Konsument:

Lebensmittel sind oft nach Ablaufdatum noch geniessbar.

Deshalb sollten die Lebensmittel nicht automatisch nach Ablaufdatum weggewor-
fen werden.

Clever einkaufen und nur so viel wie du brauchst.

Lebensmittel optimal lagern, damit die Lebensmittel langer halten.

Beim Kochen nicht zu viel Kochen, damit der Rest nicht im Abfall landet.

Kaufe Produkte aus fairem Handel, denn so erhalten die Bauern einen fairen
Lohn. Auch die Arbeitsbedingungen, sowie der Handel sind fair.

Ein Ubermassiger Fleischkonsum ist problematisch, da Nahrungsmittel an Tiere
verflttert werden. Wirden diese Nahrungsmittel fir Menschen zur Verfigung ste-
hen, gabe es weniger hungernde Menschen.

DAS WERDE ICH IN ZUKUNFT DEFINITIV UMSETZEN:

Politiker:

Politiker haben die Macht mit politischen Entscheidungen Einfluss zu nehmen, die
den Welthunger verringern kdnnten.

Die individuellen Lésungen der SuS werden hier notiert.

(Zum Beispiel: Gesetze fir fairen Handeln erlassen (Siehe auch Sachanalyse.)

Unternehmen:

Es gibt verschiedene Unternehmen. Viele davon sind nur interessiert einen grossen
Gewinn zu erzielen und es ist ihnen ,egal®, ob andere deswegen an Hunger / Durst
leiden. Jedoch muss das nicht die Regel sein.

Oft steht die Wirtschatftlichkeit im Konflikt mit der Ethik und Umwelt:

Beispiel Nestle: Nestle kauft eine gunstige Wasserquelle in Stidafrika ein und ver-
kauft dieses Wasser teuer in Europa. Die Bevolkerung in Stidafrika hat jedoch selbst
kein Zugang zu sauberem Trinkwasser. Die langen Transportwege von Sudafrika
nach Europa schaden der Umwelt und die Arbeitsbedingungen der Arbeiter sind
schlecht.

Handlungsmdéglichkeiten der Unternehmen:
e Faire Arbeitsbedingungen und fairer Handel anstreben
o Die Entwicklungsl&nder nicht ausnitzen
e Dem Konsumenten aufzeigen, welcher Weg hinter einem Produkt steckt
(Transparenz).
e Die individuellen Losungen der SuS werden hier notiert
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Landwirt:

e Landwirte missen beim Ackerbau 6kologisch anbauen, damit der Boden auch in
der Zukunft lange nutzbar (fruchtbar) bleibt.

¢ Bioanbau fordert Artenvielfalt, ist klimafreundlich und ergibt mehr Ertrag.

¢ Regionale Landwirtschaft soll verstarkt werden. Somit wird weniger importiert und
so bleiben die Lebensmittel aus dem Ausland dort, wo hungernde Menschen sind.

e Mit technischem Fortschritt kann effizienter produziert werden, wodurch mehr Nah-
rungsmittel zur Verfligung stehen.
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9 Anhang

4 Vorangehende Kompetenzen: NMG.1.3

Dle Schiilarinnen und Schiller kénnen globale Herausforderungen der
Erndhrung von Menschen verstehen,

_ intona el
“, A hhnq‘
'/ conhnentn |

Duarverweise

BNE « Wirtschaft 9nd Koasum
RIG320

, Rosen
p

. exohiche TFahhie

e ‘,(,bozclmcie

% B K&ﬁCC

~ Reis
\\"\’/\IS'

S .q\“ AL A‘K Globale Herausforderungen der Eméhrung 2 loioo"
= / /
¥ \/‘ 0 o Die Schulerinnen und Schiler . o I‘O
. i ~
Ng,guw«\h‘*"ri‘;)r » konnen an exemplarischen Lebensmitteln globale Zusammenﬁange der

= i v Lebensmittelproduktion au!zelgen {2.B. Produktionsstandorte, Produktionsprozesse,

TAACNCSD - A ~|=-Umgang mit Ressourcen wie Luft, Boden, Wasser, Arbeits- und ; 1afle

_(,.r"l prohg WAk oadares Einkommensbedingungenl. & eisesite Produktion und Vertadung van Levensmitein, i’ cH«de‘f- we'te

v \ — — L

Yorkedluwg 3 - » kinnen Lebensmittelangebote nach lokalen und globalen Wirkungen analysieren (z.B. — WEY
y _ Fleisch, Fisch, Gemise. Friichte). T — —— Geselzgrqan {lrgC
et Aacas — — - Ggadst 4ot
| .2-cetzen such mit Fragen der zukiinltigen Ernahrungssicherung einer steigenden Arlots Y h :.
W haka ‘\Hm)\t':-;'* — Weltbevilkerung auseinander. 2 3 2 Tirasss //
\ o : N ey
Gelct/ Hocht » kénnen Handlungsmaglichkeiten als Beitrag zur weltweiten Ernahrungssicherung NN Ptest pnt wi Kl ng (Wi f’u b /L
diskutieren. L W
e fix ’U(‘/‘Lt‘w\ /C/
4 Nanpodl
Hoandlun acw »\;‘]L“_lﬁ keiren :
/ \\ Stoar

/ Produzent

/

[Zensiama N Heéind Her

~ reatonal
Qo %. o

~ Midterfeoo
o R
Weaditas /

2\

Yenmsum§



