
Beurteilungsbogen ‚Food Waste‘
In den Haushalten werden 30% der Nahrungsmittel weggeworfen. Deshalb ist es wichtig, dass Nahrungsmittel die kurz vor dem Verderb sind, zuerst verwendet werden.

Auftrag: Stellt in der Gruppe aus den bereitgestellten Nahrungsmitteln ein Menü zusammen. Beachtet dabei die untenstehenden Kriterien.

	
	[image: image3.png]



O Punkte
	[image: image1.png]D |
@:Pw S

)p\»\ )|




1 Punkt
	[image: image2.png]



2 Punkte

	Wert der vom Abfall geretteten Nahrungsmittel: ……


	
	
	

	Auswahl der Nahrungsmittel

Vorwiegend werden Nahrungsmittel, die sonst verderben würden, verbraucht.
	
	
	

	Zeitplanung
· Das Menü ist in der vorgegebenen Zeit fertig zubereitet 
	
	
	

	Zusammenstellung des Menüs
Nach Ernährungsgrundsätzen ausgewogen.
	
	
	

	In Farbe, Form und Geschmack abwechslungsreich
	
	
	

	Nahrungszubereitung

Korrekte Zubereitungsarten und Verarbeitungsschritte


	
	
	

	Menge

Die Menge ist so berechnet, dass alle satt werden.

	
	
	

	Es bleiben keine Resten übrig.


	
	
	

	Kreativität
Das Gericht ist im Rahmen der Möglichkeiten aussergewöhnlich und kreativ zusammengestellt 
	
	
	

	Anrichten

· Passendes Anrichtegeschirr in Grösse und Form ausgewählt.
· Farben und Formen der Nahrungsmittel variieren.
· In Geschmack und Farbe richtige Garnitur gewählt.
· Geordnet, locker und bergartig angerichtet.
· Teller und Platten sind nicht überfüllt.
· Ränder sind sauber. 
	
	
	

	Geschmack

Fein abgeschmeckt 
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