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Automatisch generierte Beschreibung]Bananenbrot	lagerleitung.ch	

Bananenbrot




Nach einem Rezept von Migusto 

für 2 Cakeformen à 30 cm 
	

	

240
	

g
	

Butter
	Ofen auf 180°C vorheizen 
Cakeformen ausbuttern
schmelzen

	8
	
	vollreife Bananen
	¾ der Bananen mit einer Gabel zerdrücken

	4
	
	Eier
	verquirlen, mit Bananen mischen

	240
	g
	Rohzucker
	

	360
	g
	Mehl
	

	2
	Beutel
	Vanillezucker
	

	2
	Prisen
	Fleur de sel
	

	2
	TL
	Backpulver
	

	2 
	TL
	Natron
	 

	2
	TL
	Zimt
	beigeben, Masse gut verrühren
Teig in die vorbereiteten Formen füllen, glattstreichen
restliche Banane längs halbieren, leicht in den Teig drücken
Backen in der Ofenmitte 50 Min. 


	
	
	
	

	
	
	
	

	Varianten:
	· Margarine statt Butter verwenden
· Eier durch veganes Ersatzprodukt ersetzten
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