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Automatisch generierte Beschreibung]Gurkensalat	lagerleitung.ch	

Gurkensalat





Nach einem Rezept von Fooby   

für 25 Portionen 
	

	12
	EL
	Apfelessig
	

	18
	EL
	Rapsöl
	in einer Schüssel verrühren

	900
	g
	griechischer Joghurt nature
	darunterrühren 

	1.5
	TL
	Salz
	

	
	wenig
	Pfeffer
	würzen

	6
	
	Salatgurken 
	halbieren, evtl. entkernen, in Scheiben schneiden, daruntermischen

	6
	EL
	Dill
	fein schneiden, dazugeben, mischen 

	
	
	
	

	
	
	
	

	Varianten:
	· laktosefrei: laktosefreier Joghurt nature verwenden
· vegan: veganer Joghurt nature verwenden
· dazu passt: Brot und Grilladen 
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