
Was bedeutet «Konsum»? 

 
Konsum = Alles, was wir Menschen alle Tage verbrauchen. 
 
Konsumieren heisst nicht nur einkaufen, sondern auch… 

• Musik hören 
• essen 
• telefonieren 
• im Internet surfen 

 
  



Konsum und die Umwelt 
Durch unseren Konsum belasten wir die Umwelt unbewusst.  
In Läden oder im Onlinehandel kaufen wir uns neue Dinge. 
Manchmal etwas weniger, manchmal etwas mehr. 
 Wie viel brauchen wir wirklich? 
 Wie viel ist notwendig? 

 
Damit wir etwas Neues haben können, braucht es: 

• vielfältige Schätze, Materialien und Stoffe (man nennt diese Rohstoffe) 
• Energie bei der Herstellung 
• Transportwege rund um die Welt 
• Werbung und Verkaufsstellen 

 
Und am Ende dann…  

• Orte für Entsorgung und Recycling  
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